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•	 	Kivääri ja patruunat                       
(Kaliiperisuositus 7 mm Rem., 300 Win.Mag )

•	 	Kiikari 3-15x 
•	 	Pehmeä/kevyt asepussi 
•	 	20-40 patruunaa 
•	 	Patruunakotelo 
•	 	Puhdistusrassi 
•	 	Linssinpuhdistuspyyhe 
•	 	Korvatulpat – koeammunta ja kuorsaavat 
•	 	kaverit 
•	 	Paikkatarrat, tai muu piipunsuunsuoja 

Muu optiikka 
•	 Katselukiikarit 8-12x – ehdoton
•	 	Etäisyysmittari – ehdoton 

Asiakirjat 
•	 	Passi (+passikopio varmuuden vuoksi) 
•	 	Lentolippu/varausvahvistus 
•	 	Matkavakuutustodistus 
•	 	Aseenkantolupa 
•	 	2 x värillinen passikuva – Tadzikistan

Vaatetus
•	 •Vaelluskengät – sisäänajetut! 1-2 paria – 

kiipeämiseen ja ratsastukseen soveltuvat 
•	 	Kengät / jalkineet leiriin ja vapaa-aikaan
•	 	Sandaalit 
•	 	Gore-Tex säärystimet 
•	 	Pitkähihaisia paitoja 
•	 	Alushousut ja paidat – tarpeellinen määrä 
•	 	Lämpöalusasuja – esim merinovilla tai muu 
•	 	kerrospukeutumiseen soveltuva 
•	 	Metsästyshousut x2 – huomioi ratsastus, ei 

paksuja saumoja 
•	 	Fleece / windstopper x 1-2 
•	 Lämmin hupullinen takki + housut 
•	 Käsineitä x 2 – käyttö ja lämpökäsineet 
•	 Pipo, tai hattu korvaläpillä 
•	 Metsästyslakki (lippis) 

•	 Kaulaliina / kauluri 
•	 Lumipuku (riippuen vuodenajasta)
•	 Vyö / Olkaimet 
•	 Sukkia – kevyitä ja lämpimiä 
•	 Nenäliinoja 
•	  Vaatekerta paluumatkaa varten Lumipuku
•	 Vyö / Olkaimet
•	 Sukkia  –  kevyitä ja lämpimiä
•	 Nenäliinoja
•	 Vaatekerta paluumatkaa varten

Muut tarvikkeet
•	 Makuupussi (-20° C) – Laadukas! 
•	 Makuualusta 
•	 ”Avaruuspeite” 
•	 Huulirasva ja aurinkovoide – korkein 

suojakerroin 
•	 Aurinkolasit 
•	 Rakkolaastari 
•	 Muovipusseja 
•	 Puukko/Leatherman – ilmoita merkki/ tekijä!
•	 Päiväreppu 
•	 Juomapullo/leili/reppu 
•	 Energiapatukoita tms. 
•	 Yleislääkkeet + immodium + diasporal + 

vatsa/ yleisantibioottikuuri (ödemin/diamox 
vuoristotaudin ehkäisyyn – vain ibex/Marco 
Polo jahdit) 

•	 Kosteuspyyhkeet + henk.koht 
hygieniatarvikkeet 

•	 Talkkia / voidetta hiertymiin – ratsastus
•	 Käsidesi 
•	 Teippiä + suljettavia muovipusseja, 

jätesäkkejä,kumihanskat sikajahtiin
•	 Tasku- ja otsalamppu!!! 
•	 Sateliittipuhelin (jos saatavilla)
•	 Patterit/varavirtalähde ja laturit 

HUOM! 
Korut, sormukset ym turha voi jäädä kotiin. 
Kamerat ym arvotavara käsimatkatavaroihin.

Pakkauslista


